TRINKEN
HILFI.

Limonade und Tee,
wie sie sein sollten:
mit besten Bio-Zutaten
aus fairem Handel.

LEMONAID' ChariTea®



FUR ALLE, DIE
BEIM TRINKEN
DIE SINNFRAGE
STELLEN.
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Wir machen Getrianke, wie sie sein sollten. Aus besten
Zutaten und fairem Handel. Unsere Rohwaren sind bio-
logisch angebaut und stammen von Fairtrade-Plantagen
und Kooperativen, mit denen wir seit Jahren eng zusammen
arbeiten. So weit, so lecker.

Doch wir wollen nicht blo3 Limonade und Tee verkaufen,
um euren Durst zu stillen. Wir haben das Projekt Lemonaid
& ChariTea gegriindet, um sozialen Wandel aktiv mit zu
gestalten. Mit jeder Flasche und jedem Tee wollen wir einen
kleinen Beitrag leisten. Wir wollen trinkend die Welt ver-
adndern. Ein wenig jedenfalls. Zusétzlich zum fairen Handel
wird mit jedem verkauften Produkt der gemeinniitzige
Lemonaid & ChariTea e.V. unterstiitzt. So kamen bislang
mehr als 3.700.000 Euro zusammen, die dem Verein fir
Sozialprojekte in den Anbauregionen zur Verfiigung
stehen. Im Winter 2008 haben wir dafiir unsere alten Jobs
an den Nagel gehédngt und losgelegt. Haben in unserer

Kiche im Hamburger Karoviertel Limetten ausgepresst,
Tee gebriitht, Rohrzucker gestampft, Freunde eingeladen
und aufgetischt. Am Ende des feuchtfrohlichen Gelages
waren sie fertig: Lemonaid & ChariTea. Weil wir in unserer
Kiiche aber irgendwann Kapazitatsprobleme bekamen, und
ein wenig professioneller Beistand bei allem Selbermachen-
wollen nicht schadet, ibernimmt seit dem Sommer 2009 ein
kleiner Biobetrieb das Abfiillen. Und das machen sie gut.

lemonaid.de | charitea.com | lemonaid-charitea-ev.org



LEMONAID

Bio-Frischsaftlimonade mit Zutaten
aus fairem Handel.

LEMONAID MARACUJA
Leckere Passionsfrucht-Limonade mit
einem Schuss Limette und Mango.

- Hergestellt aus besten Direktsaften
- Leicht gestiit mit natiirlichem Rohrzucker,

dazu Kohlensaure LEMONAID
- Komplett ohne Konservierungsstoffe und Aromen BLU:QRAlNGE
- Mit Bio-Zutaten aus fairem Handel ) F,ruc tige B Ufomf‘gen_
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DIE ZUTATEN
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LEMONAID LIMETTE
Wasser, Limettensaft (10 %),
Rohrzucker, Kohlensaure.

LEMONAID LIMETTE
Der Limonaden-Klassiker mit

LEMONAID MARACUJA dem puren Saft der Limette.

Wasser, Maracujasaft (10 %), Rohrzucker,
Limettensaft, Mangosaft, Kohlenséure.

LEMONAID BLUTORANGE

Wasser, Blutorangensaft (7 %), Rohr-
zucker, Grapefruitsaft, Zitronensaft,
Orangensaft, Kirschsaft, Kohlensiure.

=) V7,
. P
% h

L -

LEMONAID INGWER

S

Wasser, Zitronensaft (6%), Rohrzucker, 4
Ingwerpiiree (3%), Kohlenséiure.
NAHRWERTANGABEN pro 100 ml
LIMETTE MARACUJA BLUTORANGE INGWER

LEMONAID INGWER

Brennwert 116kj 106k 125k 104kJ Erfrisgwnde Limonade
27 keal 25keal 30keal 24kcal el g

Kohlenhydrate 6,09 3,59 6,89 é1g spritzigem Zitronensaft.
Zucker 6,09 559 6,89 6,1g

Kann Spuren von Fett, geséttigten Fettséuren, Eiwei3 und Salz enthalten. * Ausnahme Lemonaid Limette.



ChariTea’

Frischer Bio-Eistee mit Zutaten
aus fairem Handel.

CHARITEA MATE
Matetee und Schwarztee
mit Orange und Zitrone
- und viel Koffein.
- Nattirliche Erfrischung aus

frisch aufgebrithtem Tee
-beste Direktséafte
-Ohne Aromen, Konservierungsstoffe

und Geschmacksverstarker
- Gestufit mit Bio-Agavendicksaft oder Honig
-Mit Bio-Zutaten aus fairem Handel
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DIE ZUTATEN

CHARITEA RED

Rooibostee mit Passionsfrucht.

CHARITEA BLACK
Aufguss aus Schwarztee (Wasser, Schwarztee)
(93%), Agavendicksaft, Zitronensaft (3%).

CHARITEA GREEN
Aufguss aus Gruntee und Ingwer (Wasser, Grintee,
Ingwer) (94%), Agavendicksaft, Honig, Zitronensaft.

CHARITEA GREEN
Grintee mit Ingwer
und Honig.

CHARITEA RED
Aufguss aus Rooibostee (Wasser, Rooibostee) (91%),
Agavendicksaft, Passionsfruchtsaft (5%), Holundersaft.

CHARITEA MATE

Aufguss aus Matetee und Schwarztee (Wasser, Mate-
tee, Schwarztee) (88%), Agavendicksaft, Orangensaft
(8%), Zitronensaft (3%), Kohlensaure.

NAHRWERTANGABEN pro 100 ml :'I:':CRI'(TEA \\
RED GREEN BLACK MATE S §
Brennwert 68ki 63k 70k 71k i o
16 kcal 15 kcal 17 keal 17 keal
Kohlenhydrate 3,49 3.2g 3,89 4,09
Zucker 3,49 3,2g 3,89 4,09

* Ausnahme ChariTea green - enthélt Honig.

** ChariTea green wurde 2012 von der Stiftung

Kann Spuren von Fett, gesattigten Fettsauren, Eiweifl und Salz enthalten. Okotest mit ,Sehr gut” bewertet.



ChariTea’®

Vom Eistee zum Heil3tee.
Seit Herbst 2016 gibt es ChariTea auch zum Aufbriihen.

- In 18 Sorten — fiir jeden Geschmack

- Alle erhaltlich als Feinschnitt im
Doppelkammerbeutel

- Neun ausgewéhlte Sorten auch als
Premium-Grobschnitt im Pyramiden-
beutel (&) verfiigbar

- Ohne kinstliche Aromen, Farbstoffe
und andere Zuséitze

§® .

BLACK & GREEN

Beste okologisch angebaute Schwarz- und Grin-
tees aus Fairem Handel bilden die Klassiker
unserer ChariTea Range — mit feinstem Ceylon
aus Sri Lanka, malzigem Assam aus Nordindien,
kraftigem Schwarztee aus Ruanda und schwar-
zem oder grinem Darjeeling aus dem Himalaya.

Green Himalaya @ / Black Darjeeling &
Ceylon Breakfast / African Earl Grey &

HERBAL

Auf unseren Reisen in alle Welt haben wir
eine Menge lber Tee gelernt: Rooibos kann
auch griin sein, Minze ist nicht gleich Minze
und Mate fast eine Religion. Unsere Herbal
Teas nehmen euch mit auf unsere geschmack-
liche Weltreise.

Masala Chai é / Arabian Mint &
Wild Fruit @ / Red Rooibos €

Green Rooibos / Chamomile
African Summer / Ginger Lemon @
Oriental Nights

"' Good Night / Happy Belly / Mate Boost

FUNCTIONAL

Die traditionelle Heilkunde weil3 es

seit Jahrhunderten: Tee kann mehr als
nur gut schmecken. Die Lebensgeister
wecken oder beim Schéafchenzidhlen
helfen, den Sonntag tiberstehen lassen
und den Magen beruhigen, zum Beispiel.
Fir diese unterschiedlichen Momente
haben wir unsere Functional Teas fiir
euch kreiert.

Clean Green @ / Good Morning
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WIR KENNEN
UNSERE ZUTATEN
PERSONLICH.

Wir wissen von allen Rohwaren genau, wo sie herkommen —
und damit meinen wir nicht, aus welcher Fabrik, sondern
von welchem Feld und von welchen Menschen. Wir kennen
die Bauern in unseren Anbauregionen seit Jahren. Und die
wiederum kennen ihre Anbaugebiete zum Teil seit Jahr-
hunderten. Seien es die Blutorangen vom Fufle des Atna,
der Spitzentee aus dem Hochland von Sri Lanka oder der
Rooibos aus den Zedernbergen.

Wir sind Bio bis zum letzten Schluck. Das heil3t: keine
Pestizide, keine Gentechnik, sondern die reine Natur.

Unsere Zutaten sind von Hand geerntet und in traditionel-
ler, schonender Weise verarbeitet. Unser Tee wird konse-
quent in orthodoxer Methode gepfliickt, getreu dem Motto
® ,two leaves and a bud®. Der Rooibos wird mit der Sichel
geerntet und das Zuckerrohr per Hand geschlagen. Und
das nicht, um romantische Klischees zu bemiihen, sondern
ﬂ weil man den Unterschied schmecken kann.




WENIGER IST .
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Wie die Strandverkéufer in Sri Lanka oder die kleinen Kids
in der amerikanischen Vorabendserie haben wir uns ge-
dacht: Leckere Limo selber machen kénnen wir auch. Und
Eistee ebenso.

Denn dafiir braucht es nicht viel — bloB3 ausgesuchte, frische
Zutaten, keine Chemie, kein Schnickschnack. Oder anders:
Maracu-ja, Zusétze nein.

Wir verzichten auf jegliche Aromen, Extrakte oder Konzen-
trate. Wir nutzen reichlich frischen Direktsaft fir unsere
Limonaden und richtigen, frisch aufgebriithten Blatt-Tee
fir unsere Eistees. Und in unserer Mate steckt allein das
Koffein der Teepflanze.

Wir nutzen so wenig Siille wie moglich. Die Limonaden
sind nur mit etwas Rohrzucker gestifit, die Eistees mit ein
bisschen Agave und/oder Honig. Damit sind wir unter den
Top 10 der zuckerdrmsten Softdrinks*.

*Quelle: Foodwatch-Marktstudie 08/2016

2.B. ChariTea Black:
Frisch aufgebrihter
Schwarztee, Zitronen-
saft und ein bisschen
Agavendicksaft.

So einfach - so lecker.
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Ein Schluck in die richtige
Richtung - jede Flasche \ I /
unterstitzt Fairen Handel N /

und Sozialprojekte.

Fairtrade-Plantagen und Kleinbauern-Kooperativen
in aller Welt betreiben nachhaltige Landwirtschaft.

AS TRINKEN-
ILFT-PRINZIP.

Der Verein unterstitzt innovative und O O Jedes Getrénk beinhaltet biologische

inniitzige Projekte in den Anbauléndern. d faire Zutaten. . . .
gemeinnulzige Frojekie n den Anbaviandern Q une tare cutaten Unsere Drinks stellen, so lecker & gesund sie auch sind,

O fiir uns ein Mittel zum Zweck dar: der Unterstiitzung von
< m—\ Kleinbauern und Entwicklungsinitiativen in aller Welt.
- Wir glauben an die Idee von bewusstem, nachhaltigem
. + Konsum. Gute Taten, gute Laune und guter Geschmack

Pro verkauftem Produkt flief3t zudem ein fester
Betrag an den Lemonaid & ChariTea eV.

miissen sich nicht ausschlieBen, im Gegenteil: so sollten
Produkte heutzutage gedacht und gemacht werden.

Wir setzen dabei auf das , Trinken-hilft-Prinzip“ : Jede
Flasche und jede Packung leistet einen kleinen Beitrag zu
einer anderen, besseren Welt. Durch 6kologische Landwirt-
schaft, durch fairen Handel, durch aktive Projektarbeit in
den Anbauregionen.



" DURCH EURE
SOZIALE ADER
SOLLTEN NUR

 FAIRE GETRANKE
" FLIESSEN. .

Wir zahlen bewusst héhere Preise fiir unsere Rohwaren
und unterstitzen so eine dkologisch und sozial nachhaltige
Landwirtschaft. Durch fairen Handel erhalten die Ko-
operativen eine langfristige Perspektive — und die Zutaten
die Wertschétzung, die sie verdienen. Mit Fairtrade-Primien
kénnen die Bauern zudem die Lebensbedingungen fiir sich
und ihre Familien strukturell verbessern und gemeinniitzige
Projekte innerhalb ihrer Kommune umsetzen.

Unsere Getranke sind allesamt Fairtrade-zertifiziert.
Doch wir verlassen uns nicht allein auf internationale
Gitesiegel. Jedes Jahr bereisen wir die Anbauregionen
und machen uns selbst ein Bild von den Arbeits- und Unser Rooibos stammt von der
. Genossenschaft Heiveld im
Lebensbedingungen vor Ort. Suid Bokkeveld, Sudafrika.
Sie ist eine der ersten ,farbigen”

Kleinbauern-Kooperativen und hat
damit hohen Symbolcharakter.




Die Landwirt-
schaftsschule ,San
Juan” in Paraguay

bildet junge

Menschen zu

Okobauern aus.

DIE ARBEIT DES
LEMONAID & CHARITEAE.V.

Neben dem Fairen Handel sollen unsere Produkte einen weiteren
Beitrag leisten. Wir mochten lokale Projekte fordern, die zur
Verbesserung sozialer, 6konomischer und 6kologischer Strukturen
beitragen —in Teilen der Welt, die in der globalen Wirtschaft sonst
vielfach benachteiligt sind. Deshalb unterstiitzen wir mit 5 Cent pro
verkaufter Flasche und 10 Cent pro Tee-Packung den gemein-
nitzigen Lemonaid & ChariTea e.V.

Der Lemonaid & ChariTea e.V. ist eine karitative Organisation,

die ausschlieBlich und unmittelbar gemeinnutzige Zwecke verfolgt.
Der Verein méchte Hilfe zur Selbsthilfe geben. Viele Probleme in
Léandern des globalen Stidens sind nur mit selbstbestimmter Teilhabe
der Menschen vor Ort zu tiberwinden. Deshalb unterstiitzt der Verein
Projekte, die politische, wirtschaftliche und kulturelle Partizipation
fordern. Das Sponsoring durch den Verkauf von Lemonaid und ChariTea
ist bisher die wichtigste Finanzierungsquelle des Vereins. Aber jeder,
der die Projekte unterstiitzen mochte, ist eingeladen, mitzuhelfen!

Mebhr Informationen zum Verein auf lemonaid-charitea-ev.org



FREIWILLIGES
SO

Nur eines von
vielen Upcycling-
Beispielen: mit
unseren Aufsdtzen
bekommen leere
Limoflaschen eine
neue Funktion.

A TRINKEN
HILFT.

Was bei Getranken anfangt, hort bei Werbemitteln nicht
auf. Auch hier wollen wir so nachhaltig wie méglich sein.
Zum einen durch cleveres Upcycling, zum anderen durch
Produktion mit sozialem Effekt.

Unser Werbematerial lassen wir von integrativen Werk-
statten in Hamburg fertigen. Diese Einrichtungen helfen
korperlich und sozial Benachteiligten bei der Eingliederung
in den Alltag und das Berufsleben.

Shirts, Hoodies, Hocker und vieles mehr auf merch.lemonaid.de

Nach dem Trinken
ist vor dem
Basteln: Unsere
Kisten werden
zum Mini-Garten.



Wir bitten
zum Tanztee:
mit ChariTea mate

durch die Nacht.

MIX US,
BABY.

Mit unseren Limos und Tees kann man ziemlich
tolle Longdrinks und Cocktails mixen. Vom Aperitif
,Chari Chari Lady* iber Sommerdrinks wie ,,Cuja-
mara Split“ bis zu richtig raffinierten Rezepturen
wie dem ,,East London®.

Und natiirlich alle méglichen Varianten von Mate
mit Schuss — flir die langen Néchte in Berlin und
anderswo. Nur fiir Erwachsene, versteht sich.
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